
Меню ОВЗ
на 09.12.2020 г.

день 3 первой недели

Категория Наименование блюд От 7 до 
11 лет

Старше 
11 лет

Масса
порц.(г.)

Масса

порц.(г)

Обед Сыр порциями 10 10

Каша ячневая со сливочным 
маслом

180/5 250/7

Кисель «Витошка» 200 200

Фрукты (банан) 200 150

Хлеб пшеничный (ржаной) 40 40

Полдник Овощное рагу с мясом птицы 200/60 250/80

Детская мини пицца 100 100

Какао с молоком 200 200

Хлеб пшеничный (ржаной) 40 40



Меню (платники) 

на 09.12.2020 г.

день 3 первой недели

Наименование блюд Старше 11 лет 

масса 

порц.(г)

Каша ячневая со сливочным маслом 250/7

Кисель «Витошка» 200

Сыр порционно 10

Хлеб пшеничный (ржаной) 40



Меню для детей из многодетных семей
на 09.12.2020 г.

день 3 первой недели

Категория Наименование блюд Масса

порц.(г)

Обед Сыр порциями 10

Каша ячневая со сливочным 
маслом

250/7

Кисель «Витошка» 200

Фрукты (банан) 100

Хлеб пшеничный (ржаной) 40



Меню для начальных классов
на 09.12.2020 г.

день 3 первой недели

Категория Наименование блюд Масса

порц.(г)

Обед Сыр порциями 10

Каша ячневая со сливочным 180/5
маслом

Кисель «Витошка» 200

Фрукты (банан) 150

Хлеб пшеничный (ржаной) 40


