
«Утверждаю»
ieKTop/Гимназии

U. Ахметов

Меню (платники) 

на 27.11.2020 г.

день 5 первой недели

Наименование блюд Старше 11 лет 

масса 

порц.(г)

К аш а «Д руж ба» со сливочны м  м аслом 250/7

С алат В и негрет 100

Х леб пш еничны й  (рж аной) 40

Ч ай  с лим оном 200



«Утверждаю»
ктор гимназии

Р.Н. Ахметов

Меню для детей из многодетных семей
на 27.11.2020 г. 

день 5 первой недели

Категория Наименование блюд Масса

порц.(г)

Обед К аш а «Д руж ба» со сливочны м  
м аслом

250/7

С алат В инегрет 100

Х леб пш еничны й  (рж аной) с 
м аслом

40/10

Ч ай  с лим оном 200

Ф рукты (яблоко) 150



л «Утверждаю»

Ш ^ ¥ тимназии
Р.Й.Ахметов

Меню для начальных классов
на 27.11.2020 г. 

день 5 первой недели

Категория Наименование блюд Масса

порц.(г)

Обед К аш а «Д руж ба» со сливочны м  
м аслом

180/5

С алат В инегрет 80

Х леб пш еничны й  (рж аной) с 
м аслом

40/10

Ч ай  с лим оном 200

Ф рукты  (яблоко) 100

С ок натуральны й 200


