
 

Недельный учебный план основного общего образования (для в,г,д классов) 

Вариант № 1(для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведётся 

на русском языке) 

Предметные области Учебные 

предметы 

              Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6    11 

Литература 3 3    6 

Родной язык  Родной 

(башкирский) язык
* 

2 2    4 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3    6 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5    10 

Алгебра 
      

Геометрия       

Информатика       

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2    4 

Обществознание  1    1 

География 1 1    1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России
** 

1
** 

1
** 

   2
** 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика       

Химия       

Биология 1 1    2 

Искусство Музыка 1 1    2 

Изобразительное 

искусство 1 1    2 

Технология Технология 2 2    4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности       

Физическая 

культура 3 3    6 

Итого 30 32    62 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 3 2    5 
Максимально допустимая недельная нагрузка 33 34    67 

 
*
часы, отведенные образовательной организацией на преподавание предмета «Башкирский язык» 

государственный, засчитываются в часть, формируемую участниками образовательных отношений, а 
**

часы, отведенные образовательной организацией для преподавания курса «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», во внеурочной деятельности. 

 

 



 

Годовой учебный план основного общего образования (для в,г,д классов) 

Вариант № 1(для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведётся 

на русском языке) 

Предметные области Учебные 

предметы 

              Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204    544 

Литература 102 102    204 

Родной язык  Родной 

(башкирский) язык
* 

68 68    136 

Иностранный язык Иностранный язык 102 102    204 

Математика и 

информатика 

Математика 
170 170    340 

Алгебра 
      

Геометрия       

Информатика       

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 68 68    136 

Обществознание  34    34 

География 34 34    68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России
** 

34
**

 34
** 

   68
** 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика       

Химия       

Биология 34 34    68 

Искусство Музыка 34 34    68 

Изобразительное 

искусство 34 34    68 

Технология Технология 68 68    136 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности       

Физическая 

культура 102 102    204 

Итого 986 1054    2040 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 102 102    204 
Максимально допустимая недельная нагрузка 1058 1156    2244 

 
*
часы, отведенные образовательной организацией на преподавание предмета «Башкирский язык» 

государственный, засчитываются в часть, формируемую участниками образовательных отношений, а 
**

часы, отведенные образовательной организацией для преподавания курса «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», во внеурочной деятельности. 

 

 



Недельный учебный план основного общего образования (для а классов) 

Вариант № 5 (для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведётся 

на башкирском языке) 

Предметные области Учебные 

предметы 

              Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6    11 

Литература 3 3    6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной 

(башкирский) язык 

и литература
* 

6 5    11 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3    6 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5    10 

Алгебра       

Геометрия       

Информатика 
      

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2    4 

Обществознание  1    1 

География 1 1    1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России
** 

1
** 

1
** 

   2
** 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика       

Химия       

Биология 1 1    2 

Искусство Музыка 1 1    2 

Изобразительное 

искусство 1 1    2 

Технология Технология 2 2    4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности       

Физическая 

культура 2 2    65 

Итого 32 33    65 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1
*** 

1
*** 

   2
*** 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33    65 

 
*
часы, отведенные образовательной организацией на преподавание предмета «Башкирский язык и 

литература» могут изучаться как «Башкирский язык» и «Башкирская литература»; засчитываются в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений; 

 
**

часы, отведенные образовательной организацией для преподавания курса «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», засчитываются за счет внеурочной деятельности; 

***
часы, отведенные образовательной организацией на преподавание третьего часа предмета 

«Физическая культура», засчитываются за счет внеурочной деятельности или части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 



 

Годовой учебный план основного общего образования (для а классов) 

Вариант № 5(для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведётся 

на башкирском языке) 

Предметные области Учебные 

предметы 

              Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204    544 

Литература 102 102    204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной 

(башкирский) язык 

и литература
* 

204 170    374 

Иностранный язык Иностранный язык 102 102    204 

Математика и 

информатика 

Математика 
170 170    340 

Алгебра 
      

Геометрия       

Информатика       

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 68 68    136 

Обществознание  34    34 

География 34 34    68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России
** 

34
**

 34
** 

   68
** 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика       

Химия       

Биология 34 34    68 

Искусство Музыка 34 34    68 

Изобразительное 

искусство 34 34    68 

Технология Технология 68 68    136 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности       

Физическая 

культура 68 68    136 

Итого 1088 1122    2210 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 34
*** 

34
*** 

   68
*** 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1122 1156    2278 

 
*
часы, отведенные образовательной организацией на преподавание предмета «Башкирский язык и литература» могут 

изучаться как «Башкирский язык» и «Башкирская литература»; засчитываются в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений; 

 
**

часы, отведенные образовательной организацией для преподавания курса «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России», засчитываются за счет внеурочной деятельности; 
***

часы, отведенные образовательной организацией на преподавание третьего часа предмета «Физическая культура», 

засчитываются за счет внеурочной деятельности или части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 



 

Недельный учебный план основного общего образования (для в,г,д классов) 

Вариант № 1(для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведётся 

на русском языке) 

Предметные области Учебные 

предметы 

              Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   4 3 2 9 

Литература   2 2 3 7 

Иностранный язык Иностранный язык   3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 
      

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика 
  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история   2 2 2 6 

Обществознание, 

включая экономику 

и право   1 1 1 3 

География   2 2 2 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология   2 2 2 6 

Искусство Музыка   1   1 

Изобразительное 

искусство   1 1 1 3 

Технология Технология   2 1  3 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности    1  1 

Физическая 

культура   3 3 3 9 

Итого   33 35 34 91 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
Региональный (национально-региональный) 

компонент и компонент образовательного 

учреждения (6-дневная неделя)   5 5 6 16 
Региональный (национально-региональный) 

компонент( 6-дневная неделя):  
Башкирский язык (государственный)   2 2 2 6 
История и культура Башкортостана   1 1 1 3 
Компонент образовательного учреждения   2 2 3 7  
Максимально допустимая недельная нагрузка   35 36 36 107 

 
 

 

 



Годовой  учебный план основного общего образования (для в,г,д классов) 

Вариант № 1(для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведётся 

на русском языке) 

Предметные области Учебные 

предметы 

              Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык   136 102 68 306 

Литература 
  68 68 102 238 

Иностранный язык Иностранный язык   102 102 102 306 

Математика и 

информатика 

Математика 
      

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история   68 68 68 204 

Обществознание, 

включая экономику и 

право   34 34 34 102 

География   68 68 68 204 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 68 204 

Химия    68 68 136 

Биология   34 68 68 170 

Искусство Музыка   34 34  68 

Изобразительное 

искусство   34 34  68 

Технология Технология   68 34 34 136 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности    34 34 68 

Физическая культура   102 102 102 510 

Итого   1020 1088 1020 3128 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

Региональный (национально-региональный) 

компонент и компонент образовательного 

учреждения (6-дневная неделя)   170 170 204 544 

Региональный (национально-региональный) 

компонент( 6-дневная неделя):  

Башкирский язык (государственный)   68 68 68 204 

История и культура Башкортостана   34 34 34 102 

Компонент образовательного учреждения   68 68 102 238 

Предельно допустимая годовая нагрузка   1190 1258 1224 3672 

Предельно допустимая годовая нагрузка 

(требования СанПиН)   1225 1260 1260 3745 



Недельный учебный план основного общего образования (для а классов) 

Вариант № 5 (для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведётся 

на башкирском языке) 

Предметные области Учебные 

предметы 

                 Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   4 3 3 10 

Литература   2 2 3 7 

Иностранный язык Иностранный язык   3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 
      

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика 
  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история   2 2 2 6 

Обществознание 

(включая 

экономику и право)   1 1 1 3 

География   2 2 2 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология   1 2 2 7 

Искусство Музыка   1   1 

Изобразительное 

искусство   1 1 1 3 

Технология Технология   2 1  3 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности    1  1 

Физическая 

культура   3 3 3 9 

Итого   30 31 31 92 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
Региональный (национально-региональный) 

компонент и компонент образовательного 

учреждения (6-дневная неделя)   5 5 6 16 
Региональный (национально-региональный) 

компонент( 6-дневная неделя):       
Родной (башкирский) язык и литература    4 4 4 12 
История и культура Башкортостана   1 1 1 3 
Компонент образовательного учреждения     1 1 
Максимально допустимая недельная нагрузка   35 36 36 107 
 

 

 

 



Годовой учебный план основного общего образования (для а классов) 

Вариант № 5 (для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведётся 

на башкирском языке) 

Предметные области Учебные 

предметы 

                 Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык   136 102 102 340 

Литература 
  68 68 102 238 

Иностранный язык Иностранный язык   102 102 102 306 

Математика и 

информатика 

Математика 
      

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика 
  34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история   68 68 68 204 

Обществознание 

(включая 

экономику и право)   34 34 34 102 

География   68 68 68 204 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология   34 68 68 170 

Искусство Музыка   34   34 

Изобразительное 

искусство   34 34 34 102 

Технология Технология   68 34  102 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности    34  34 

Физическая 

культура   102 102 102 306 

Итого   1020 1054 1054 3128 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
Региональный (национально-региональный) 

компонент и компонент образовательного 

учреждения (6-дневная неделя)   170 170 204 544 
Региональный (национально-региональный) 

компонент( 6-дневная неделя):  
Родной (башкирский) язык и литература    136 136 136 408 
История и культура Башкортостана   34 34 34 102 
Компонент образовательного учреждения     34 34 
Максимально допустимая недельная нагрузка   1190 1224 1224 3638 
Предельно допустимая годовая нагрузка 

(требования СанПиН)   1225 1260 1260 3645 

 



Учебный план 

   10а класса  физико-математического профиля  

 МБОУ «Гимназия им. Т. Кусимова» с. Аскарово  

муниципального района Абзелиловский район РБ 

на 2016-2017 учебный год 

 

Учебные предметы 

Число недельных 

учебных часов 

  

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1  

Литература 3 

Иностранный язык 3 

История 2 

Обществознание, включая экономику и право 2 

География 1 

Химия  1 

Биология 1 

Физическая культура 3 

ОБЖ 1 

Профильные учебные предметы 

Математика  6  

Информатика и ИКТ 4 

Физика 5  

Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной (башкирский) язык и литература 2 

Компонент образовательного учреждения 

Дополнительные главы по русскому языку    1 

Решение задач повышенной трудности  по математике 1 

ВСЕГО 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

  10б класса непрофильного обучения 

 МБОУ «Гимназия им. Т. Кусимова» с. Аскарово  

муниципального района Абзелиловский район РБ 

на 2016-2017 учебный год 

 

Учебные предметы 
Число недельных учебных часов 

  

I. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 

Литература 3 

Иностранный язык 3 

Математика  4 

Информатика и ИКТ 1 

История 2 

Обществознание, включая экономику и 

право 
2 

География 1 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Мировая художественная культура 1 

Технология 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Физическая культура 3 

II. Региональный (национально-региональный) компонент   

Родной (башкирский) язык и литература 2  

III. Компонент образовательного учреждения 

Решение задач по математике 2  

Дополнительные главы по русскому языку   1 

 Решение задач по химии  2 

Решение задач по биологии 2 

Дополнительные главы по 

обществознанию 
1 

 ВСЕГО 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

11а  класса социально-экономического профиля 

 МБОУ «Гимназия им. Т. Кусимова» с. Аскарово  

муниципального района Абзелиловский район РБ 

на 2016-2017 учебный год 

 

Учебные предметы Число недельных учебных часов  

Базовые учебные предметы  

Русский язык 1 

Литература 3 

Иностранный язык 3 

Информатика и ИКТ 1 

История 2 

Экономика   1 

Право 1 

Физика 1 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура 3 

ОБЖ 1 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 

Обществознание, включая 

экономику и право 

3 

География 3 

Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной (башкирский) язык и 

литература 

2 

  Компонент образовательного учреждения 

Решение задач повышенной 

трудности по математике   
1 

Решение задач по физике 1 

Дополнительные главы по 

русскому языку   
1 

Дополнительные главы по 

истории   
1 

ВСЕГО 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 

11б класса химико-биологического  профиля 

 МБОУ «Гимназия им. Т. Кусимова» с. Аскарово  

муниципального района Абзелиловский район РБ 

на 2016-2017 учебный год 

 

Учебные предметы 
Число недельных 

учебных часов 

  
Базовые учебные предметы 

Русский язык 1  

Литература 3 

Иностранный язык 3 

История 2 

Обществознание, включая экономику и право 2 

География 1 

Физика 2 

Физическая культура 3 

ОБЖ 1 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 

Химия 3  

Биология 3  

Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной (башкирский) язык и литература 2 

Компонент образовательного учреждения 

Дополнительные главы по русскому языку   1 

Решение задач по информатике 1 

Решение задач повышенной трудности по биологии 1 

Решение задач повышенной трудности  по химии 1 

Решение задач повышенной трудности  по математике 1 

ВСЕГО 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


